Kurs i

”Forsta hjalpen for barn”
P& Oppna forskolan
med Malou Schlyter, huvudinstruktor

Fredagen den 9 mars kl 14.30 — 16.00 erbjuder vi
dig som ar foralder att delta i kursen.

Du far lara dig livraddarteknik med olika praktiska handgrepp
vid hjartstopp och luftvéagsstopp pa barn
fran O ar till puberteten.

Ovningarna tranas bade pa baby- och juniordocka.

| kursen ingar dessutom forsta hjalpen vid brannskador,
skallskador och information fran giftcentralen.

Kostnaden ar 250:- per person som du betalar i samband med
anmalan.

Det finns plats for 8 personer per kurstillfalle. Kursen halls
endast for vuxna sa det ar viktigt att du har barnvakt.

Om du &r intresserad sa anmal dig till nagon av pedagogerna pa
Oppna forskolan tel 0176-327 765




