
Kurs i  

”Första hjälpen för barn” 

på Öppna förskolan 

med Malou Schlyter, huvudinstruktör  

 

Fredagen den 30 mars kl 14.30 – 16.00 erbjuder vi 

dig som är ung förälder att delta i kursen. 
 

Du får lära dig livräddarteknik med olika praktiska 

handgrepp vid hjärtstopp och luftvägsstopp på barn  

från 0 år till puberteten.  

Övningarna tränas både på baby- och juniordocka. 

 

I kursen ingår dessutom första hjälpen vid brännskador, 

skallskador och information från giftcentralen. 

 

Det finns plats för 8 personer per kurstillfälle. Kursen 

hålls endast för vuxna så det är viktigt att du har 

barnvakt. 

    

Kursen kostar 250:-/person och du betalar 50:-  

Öppna förskolan betalar resterande 200:- 

Anmälan är bindande.  

 

 

 

Om du är intresserad så anmäl dig till någon av 

pedagogerna på Öppna förskolan  tel  0176-327 765 
 


