
Öppna Förskolan i Familjens hus 
Januari och Februari 2012 

Tema Händer och fötter!  
Vi kommer att sjunga och rimma och ramsa om händerna och fötterna och leka lekar.  
Den första upptäckten av världen för barnet sker genom den egna kroppen genom att urskilja 
gränsen mellan sig själv och föräldern och världen utanför. Klappa händer är bland de första 
handlekar små barn lär sig och en jätterolig kommunikationslek för en baby. Händer och fötter är 
också de första räkneapparaterna för barnen. Vi kommer också att göra avtryck av barnens händer 
och fötter på tyg, papper och i gips. 

Skapande: Kom till vår ateljé och skapa tillsammans ! På fredagar kommer vi att inspirera till  olika 
skapande  aktiviteter. 
 
Rörelselek : På fredagar ca kl 11.30 kommer vi att erbjuda rörelselek inne i vårt rörelserum. 
 
Pulkaåkning : Måndagen den  16/1 och 6/2 kl 9.30 -10.30. Om vädret tillåter kommer vi att gå  och 
åka pulka tillsammans på ”Kullarna” som ligger inne i bostadsområdet här på Flygfältet ca 200 meter 
från Familjens hus. Följ med oss från Familjens hus eller möt oss där. När vi kommer tillbaka till 
Öppna förskolan finns det varm choklad att värma sig med. Medtag egen pulka, eller stjärtlapp. För 
er som inte vill åka i backen så är Öppna förskolan öppen som vanligt. 
 
Utflykt till Färsna Gård  : Fredag 20/1  och 24/2 kl 10.00 -13.00  ( Det är inte öppet på Öppna 
förskolan den dagen) En gång i månaden går vi på utflykt till Färsna gård och tittar på djuren och äter 
matsäck. Det finns ett kafé på Färsna där man kan köpa varm och kall dryck, kakor och glass, men det 
går också bra att äta egen matsäck där. Fredag 24/2  tänder vi  grillen 10.30.  
Ta  med egen korv att grilla. Vi ska även prova att grilla pinnbröd! Obs! Ring för träffpunkt och vägval 
om du vill promenera dit tillsammans med oss. 

Vi kommer att ha stängt några öppettider 
pga utbildning och planeringsdagar 
Mån    9/1   Stängt 13-15,30 
Tors  12/1   Stängt från kl 11.00- 15.30 
Tis     31/1   Stängt  
Ons     1/2   Stängt 
Fred    17/2 stängt 

       Välkomna! 
                       Önskar 

                      Åsa Mikko, Malin Olsson 
                             Susann Johansson                               
                             och Johan Nordin 

Öppna förskolan i Familjens hus 
Drottning Kristinas väg 70 A                        Tel: 0176-327 765                       www.tiohundra.se 

Öppettider från måndagen den 9/1 
 
Måndag  8.30– 12.00 för 0-  6 år 
                 13.00- 15.30  för 0-8 månader 
  
Tisdag        8.30- 12.00  för 0- 2 år 
                 13.00- 15.30  Ungföräldraöppet för 0- 6år 
 
Onsdag      9.00- 12.00    Pappaöppet för 0- 6år 
                  13.00- 15.30  för 0- 6år 
 
Torsdag      8.30- 12.00  för 0-6 år 
                  13.00- 15.30 för 0-2 år 
  
Fredag        8.30- 14.00 för 0-6 år  
 


