Klinisk Fysiologi
l°|°° Sémnapnémottagningen

INFORMATION OM UNDERSOKNINGEN

Valkommen till S6mnapnémottagningen for att hamta ut en utrustning for somnregistrering
i hemmet. | vaskan finns instruktion om hur du satter pa dig utrustningen samt ett
frageformular. Fyll i medfdljande frageformular och lagg tillbaka i vaskan.

Apparaten ar forprogrammerad med dina personuppgifter och fardigstalld for anvandning.
Den startar automatiskt kl. 21:00 och registrerar fram till kl. 09:00.

Satt pa dig utrustningen i samband med att du gar och lagger dig. P4 morgonen nar du stiger
upp tar du av dig utrustningen och lagger den i vaskan.

Utrustningen lamnas tillbaka dagen efter i samband med lakarbesdket.

Om du onskar lagga dig fore kl. 21:00 eller vill ha ytterligare information ber vi dig ringa till
var mottagning senast dagen innan du ska hamta utrustningen.

Det gar bra att lamna meddelande pa var telefonsvarare sa ringer vi tillbaka eller ange
personnummer, namn och 6nskad starttid.




